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ANTECEDENTES:

En La Vereda CARMEN DE LA PLATA del Municipio de La Plata (H), los espacios
para las practicas deportivas son insuficientes e inadecuados para la poblacién
que esta en capacidad fisica para practicar algin deporte y realizar actividades
culturales y iudicas.

El Polideportivo existente cuenta con una placa en concreto en mal estado, la
demarcacién esta deteriorada, los arcos estan en muy mal estado generando
riesgo para los deportistas y estudiantes, no cuenta con la cubierta que permita
realizar las actividades en dias de intenso sol y/o lluvias. Son escasos los
programas de fomento al deporte y por eso hay bajo interés por las practicas
deportivas.

La carencia de programas de fomento al deporte y el inadecuado usc del tiempo
libre conlleva al aumento del sedentarismo que trae consigo dificultades de salud y
problemas de cobertura educativa. Adicionalmente, las personas con talento para
el deporte al no contar con espacios apropiados ni apoyo buscan alternativas
fuera de la localidad y esto hace que sus familias tengan que invertir en
manutencion y transporte,

JUSTIFICACION:

Es importante para la administracion municipal, crear la cultura lGdico - deportiva
en la comunidad del municipio de La Plata destacando que e! deporte, la
recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre, son elementos fundamentales
en la formacion integral de las personas y los grupos humanos; orientado hacia
dos perspectivas: la primera como el derecho que tiene la comunidad para
participar en escenarios dignos de actividades deportivas que propendan por el
buen uso del tiempo libre, que favorezcan la condicion fisica y la salud; a segunda
como el deber de los ciudadanos en gestionar la practica del deporte y la
recreacion como formas de integracién familiar,

La construccién de fa cubierta y rehabilitacion del polideportivo pretende que este
sea aprovechado para la programacion de eventos deportivos, ludicos,
recreativos, artisticos y comunitarios que permitan resaltar los valores de la
amistad, competitividad y del sentido de pertenencia hacia el escenario y su area
de influencia, es por esto, que se han venido realizando gestiones para la
Construccion de la cubierta y el mejoramiento del polideportivo con recursos, que
permitan brindarle a la comunidad de las zonas menos favorables de la zona rural
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del Municipio de La Plata, un escenario deportivo que permita el desarrollo del
deporte de toda la comunidad.

Asi mismo, la Administracion Municipal pretende que el escenario deportivo
cumpla con las exigencias De Planeacién Departamental, con el capitulo A-10 de
la NSR-10 y cumpla la Ley 400 de 1997, donde se establece que las edificaciones
construidas dentro de la vigencia de la Norma Sismo Resistente (NSR-10), con
el fin de reducir al maximo el riesgo de pérdida de vidas humanas, brindar
seguridad y comodidad al personal que visita el escenario deportivo en forma
masiva, en razon a que dentro de sus funciones y competencias estd la de
impulsar los planes y programas relacionados con el deporte, la recreacion y el
aprovechamiento del tiempo libre como se establece en la Ley 181 de 1995,

DESCRIPCION ESTADO ACTUAL DEL POLIDEPORTIVO

El estado actual del polideportivo de la Vereda CARMEN DE LA PLATA, presenta una
placa en concreto en mal estado que conlieva a la generacion de riesgos para la
integridad de quienes practican actividades recreativas y deportivas, la
demarcacioén ya no es visible, los arcos y marcos para practicar deportes tales
como: microfutbol y baloncesto, estan en mal estado.

El polideportivo carece de instalaciones apropiadas para la celebracion de eventos
habituales de la comunidad, tales como cubierta, instalaciones eléctricas e
iluminacién; por lo que las actividades que se realizan en el mismo, actualmente
se llevan a cabo a ia intemperie y con alto riesgo de accidentes por el mal estado
de los arcos mulitifuncionales y la superficie de la placa.

Las condiciones actuales del polideportivo de la Vereda CARMEN DE LA PLATA,
reguieren de una intervencién que permita tener un lugar apropiado para que la
comunidad desarrolle actividades sociales, deportivas, recreativas, con la
seguridad y normativa vigente de un escenario de estas caracteristicas, mejorando
la calidad de vida de esta poblacion.

DESCRIPCION PROYECTO ARQUITECTONICO

El resultado final del proyecto es la Construccion de la Cubierta y placa, para ello
se estima realizar las siguientes actividades:
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- Cubierta autoportante

- Placa para polideportivo

- Iluminacion
- Demarcacion

- Barreras contra impactos

- Suministro e instalacidn de arcos muitifuncionales

En el Perfil definido para el proyecto se tuvo en cuenta la infraestructura actual,
debido a que se encuentra ubicado donde existe una placa polideportiva la cual
esta mal estado; esto determino el area de intervencion y arrojo las medidas de 19
x 28 m, contando el proyecto con un Area Total de 532 m2.

Dentro del drea a e]ecutar se plantea la utilizacién para varios deportes y la
demarcacion responde a drea de Juego para tres disciplinas: Baloncesto, Futbol

de Salon y Voleibol.

Para el Mangjo de aguas lluvias, se plantea que el agua proveniente de la cubierta
se conducird mediante una canal en la parte superior, |a cual seguira su ruta de
evacuacion por unas bajantes adosadas a la estructura principal de la cubierta,
las cuales depositaran en una canal perimetral de la placa, para posteriormente
ser depositada a canales de escorrentfas naturales.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

« Para el disefio estructural, se debe mantener la isometria propuesta.

» En lo posible reponer todas las areas intervenidas respecto a zonas duras.

+ Se propone barrera anti golpes por encontrarse en zona de media ladera aledafias al sitio del

proyecto.

e Para mantener la estética del proyecto, las redes eléctricas se deben garantizar con el empleo de

tuberia EMT debidamente distribuida e instalada.

» No es necesario secciones de teja traslicida entendiendo que el proyecto se encuentra
correctamente orientado y la iluminacién durante el dia estad garantizada, igualmente durante la

noche las luminarias permitiran desarrollo de las actividades.
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Planos arquitecténicos polidepartive CARMEN DE LA PLATA.

CORTE TR&NUSVEIESAL EJE 1
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Fachada principal pofideportivo CARMEN DE LA PLATA.
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Fachodo

Lateral Polideportivo CARMEN DE LA PLATA

DETALLE CERRAMIENTO - BARRERA DE CONTENCION

Propuesta barreta anti golpes Polideportivo CARMEN DE LA PLATA
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Escenario deportivo existente.
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